
 

 

 

 

 

  

  

  

「ウェルビーイング」という言葉をよく聞くようになりました。      

「SDGｓ」に続く考え方として、世界中で注目されています。 

 実は今年度の小合中学校の重点目標も「ウェルビーイングの実現」です。    ウェルビーイング 4つの心 

そもそも、ウェルビーイングって、どういうことなのでしょう？         いくつあてはまりますか？ 

全校朝会で上のように説明させてもらいました。 では、どうやったら、その状態が実現できるのでしょうか？ 

そして、学校を飛び出して、地域にもウェルビーイングを広げるプロジェクトが進んでいます。 

プロジェクトの名前は「こあいまつり」です。  

小合中生有志の「祭デザイナー」たちが、同じく有志で集まってくださった大人の「祭デザイナー」の

皆さんと一緒に「祝 小合中学校 80 周年 笑顔でつな GO 地域の輪」をキャッチフレーズに掲げ

て、着々と計画を進めています。 詳しくは裏面をご覧ください・・・。 
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「ウェルビーイング」と「こあいまつり」 

 

小合中学校が考える「ウェルビーイング」 

自分も周りの人も、心も体も健康で『毎日がいいな』と思える状態 

「ウェルビーイング」を実現するためには 

自分のためによい行動を１つ、 

周囲の人のために よい行動を１つ、 を 毎日必ずやってみよう！ 

よい行動が積み重なると 

自分と周囲の人に笑顔が増える    

小合中が、安心して 何にでも 挑戦できる場所になる   

自分も周囲の人も、どんどん成長していく小合中になる！！     

ウェルビーイングは、周りに伝わって、どんどん広がる性質があります 



 

 

「こあいまつり」について 

 ・小合中学校の創立 80周年を祝って、世代を越えた地域の繋がりを願って、開催します。 

 ・令和 8年 8月 1日（土）13:00～19:00 小合中学校グラウンド、体育館 

※学校と地域の協働活動として有志で行いますので、登校日ではありません。 

 ・小合地域の皆さん（子どもから大人まで）が参加できます。 

 ・「祭デザイナー」（有志の中学生と大人）が主催して、企画・運営します。 

   ※「祭デザイナー」と、前日当日のサポーター「祭デザイナープラス」も随時募集中です。 

 ・小合西保育園、小合東小学校、小合小学校の皆さんには、射的や輪投げのクーポンを配布します。 

 ・当日はキッチンカーをはじめ、食品販売を行います。（中学生には PTAからクーポンを配布します） 

 ・企画の最新情報の確認は「こあいミラビ」さんが特設ページをつくってくれました。 

 

【当日のタイムテーブル】※現段階の予定です。 

13:00 ①こあいの絆で繋がれ！こあい祭幕開けステージ 

13:30 ・小合商店街（射的輪投げ、キッチンカー）スタート 

13:30 ・小合地域写真展スタート ・e スポーツ体験会（調整中） 

13:30・②ウォーターふぇす熱くなれ！！スプラッシュバトル 

14:30 ③地域一の腕っぷしを決めろ！怪力王超決戦（腕相撲） 

15:30 ④大・神楽、獅子舞発表会（6 団体参加予定）        「こあいまつり特設ページ」 

16:30 ⑤Who is this?クイズ・ザ・ＢＩＮＧＯ 

17:30 ⑥舞え！新津の魂ここにあり（新津松坂体験会）       

18:30 ⑦グランドフィナーレ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    企画をすすめる祭デザイナーたち↑ 

     

   デザイナーの願いを込めたキャッチフレーズ↗  

 

   皆さん ぜひ遊びに来てください！ 
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